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※カロリーはおおよその数値で表示しております。
※カロリー表示がない場合はその該当日にラウンジにて確認できます。
※メニューの内容については若干変更になる場合がございます。

チキンのハニー
マスタード焼き

白身魚のピカタ 憲法記念日

振替休日 チキン照焼
白身魚のムニエル
バジルソース

ポークチャップ 煮込ハンバーグ

鶏のコーンクリーム煮
白身魚の

甘酢あんかけ
牛肉レンコン炒め チキン南蛮

ナスのミート
グラタン

豚肉とキャベツの
黒ゴマ炒め

天丼(白米) タンドリーチキン つくねバーグ
サーモンフライ
(タルタルソース)

タコライス
(白米)

カレードリア 白身魚の煮付 牛肉トマト煮 香草ポークカツ

日替り定食メニュー表（5月）
火

※メニュー内容については若干変更になる場合がございます。
※メニュー表は当財団のホームページでもご覧いただけます。

月 水 木 金

Aﾗﾝﾁ 豚肉しょうが焼き

Bﾗﾝﾁ 魚のみそ焼き

Cﾗﾝﾁ(1週目) ルーロー飯

Cﾗﾝﾁ(2週目) 親子丼

Cﾗﾝﾁ(3週目) チャンポン

Cﾗﾝﾁ(4週目) 高菜牛丼

Cﾗﾝﾁ(5週目) ガパオライス

※食材の入荷状況により

変更する場合があります


